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संस््करण संख््यया २

    आपके साथ पानी की बात !

इस महीने हमने 
क््यया किया ?

इस महीने आपने 
क््यया कहा ?

आज कुछ नया 
सीखते हैैं ! ३....२....१ 

१ आज कुछ नया सीखते हैैं !

महिला हाउसिंग ट्रस्ट द्वारा सम्पादित मासिक पत्रिका 

“जल के अंदर जीवन, जीवन के अंदर जल”

अब आप डी.जे.बी. से कानूनी पानी के कनेक्शन का लाभ बहुत आसानी से 
उठा सकते हैैं! केवल इन निर्देशोों का पालन करेें!

सबसे पहले अपने कंप्यूटर या स्मार््टफोन मेें डी.जे.बी की वेबसाइट 
खोलेें । गूगल, याहू, फायरफॉक्स और अन्य ऐसे सुविधाओ ं पर 
‘https://djb.gov.in/’ को सर््च करके वेबसाइट तक पहुुंचा जा 
सकता है।

आप नए पानी के कनेक्शन के लिए फॉर््म भर सकते हैैं। ऐसा करने से 
पहले, सुनिश्चित करेें की आपके पास ये सभी दस्तावेज़ हैैं।

इस घरेलु कनेक्शन की सेवा मात्र १००० रुपये मेें उपलब्ध है | 

अगर आप का कोई भी सवाल  निजी पानी के कनेक्शन से सम्बन्धित हो तो 
MHT के कार््य कर््तता से संपर््क  करे ।

1: आधार कार््ड
2: बिजली का बिल

3: बैैंक पासबक की फोटो कॉपी
4: संपत्ति दस्तावेज़ की फोटोकॉपी

5: पासपोर््ट  साइज फोटो

एक ज़रूरी सूचना 
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मबुारकपरु गावं मेें बड़ी बठैक कराई  गयी जहा ँपूर ेगावं की जनता शामिल 
हुई | हमारी सारी बहन ेऔर आर.डब्लू .ए. स ेभाइयो न ेभी भागीदारी दी। 
दिल्ली जल बोर््ड स ेराजस्व अधिकारी - श्री कौशल जी को भी बहनो ने 
आमतं्रित किया । कौशल जी न ेसभी गावं वासियो को पानी के कनेक्शन 
और मीटर लगवान ेके लिए प्रोत्साहित किया और उनके सवालो  को सुना 
और डी.ज.ेबी के पानी की योजना को लोगो स ेसाझँा किया | 

पानी की जांच का प्रशिक्षण सबके लिए काफी महवपूर््ण थी।  
हमारी रूप विहार की बहनो न ेबताया कि “आज हम ेपता चला 
कि साफ़ दिखन ेवाला पानी और बिना दरु््गन्ध का पानी भी काफी 
हानिकारक और दषूित हो सकता है |” 

प्रशिक्षण मेें वीडियो दिखाया गया जिसस ेबहनो और भाइयो 
को पता चला कि लार््ववा कैस ेपनपता है। बहनो ने कहा 
“पानी को ढक कर रखना ज़रूरी है, लार््ववा को मच्छर बनने 
स ेपहले मारना आसान है| हमने सीखा कि एक सकं्रमित 
मच्छर स ेसकं्रमित मच्छर ही पदैा होता है।”

मच्छर-जनित रोग के प्रशिक्षण 
मेें बहनो न ेकाफी बातेें और मदु्ददों 
पर चर््चचा किया | “पिछले २ वर्षो 
मेें मच्छर-जनित रोग हमार े गावं 
की महिलाओ को सबस े ज़्यादा 
प्रभावित किय ेहै जिसकी वजह से 
स्वास्थ्य  पर अधिक खर््चचा हो रहा 
था, कारणवश डॉक्टर न े अपनी 
फीस की राशि भी बढ़ा दी है |”
चर््चचा के द्वारा ससं्था को अवगत  
कराया गया कि किस तरह खाली 
प्लाट का इस्तेमाल कूड़ा फैकने 
के लिए किया जा रहा है जिससे 
आवा-जाही बाधित हो रही है और 
मच्छर अधिक पनप रह है | 

हमारी बहनो और भाइयो न ेइस प्रशिक्षण स ेयह समझा कि “इस 
दनुिया मेें जलवाय ुपरिवर््तन का प्रभाव एक जसैा नहीीं है। अलग- 
अलग लोगो पर प्रभाव भी अलग-अलग पड़ता है।  गरीब लोगो का 
जलवाय ुपरिवर््तन मेें योगदान कम है लेकिन प्रभाव सबस ेज़्यादा 
है । हम ेअभी स ेमिलकर कदम उठान ेकी ज़रूरत है ।” 

चर््चचाओ ंमेें आप लोगो से क्या-क्या मदु्दे और 
बातेें निकल के आय े? 

मुबारकपुर गाव मेें मच््छर-जनित रोग पर प्रशिक्षण 

रूप विहार मेें हुई वाटर सर््वविलांस की प्रशिक्षण मुबारकपुर गाव मेें हुई सामुदायिक बठैक, डी.जे.बी. से आये राजस््व अधिकारी   

रूप विहार मेें जल वाय परिवर््तन पर प्रशिक्षण 

मीर विहार मेें मच््छर जनित रोग पर प्रशिक्षण और चर््चचा 
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जल भराव और बाधित यातायात की गभंीर समस्या के लिए हमारी सी.ऐ.जी. और आर.डब्लू .ऐ. 
समिति के द्वारा मदनपरु नाले के निर््ममाण के लिए विधान को आवदेन पात्र दिया | मदनपरु 
नाले के निर््ममाण के लिए बाढ़ नियतं्रण विभाग स ेस्वीकृति पात्र प्राप्त हुआ |

हमारी सी.ए.जी. की बहनो न ेजागरूकता फैलान ेके लिए पोस्टर बनाय ेताकि लोग जगह-जगह 
कूड़ा न डाले | पहले कूड़े की गाड़ी सबके लिए नहीीं रूकती थी, पर सगंठन न ेमिलकर एम.सी.डी 
कर््मचारी स ेबात की और अब कूड़े की गाड़ी हर जगह रूकती है और लोगो न ेअब खुले मेें कूड़ा 
फैकना कम कर दिया है | 

इस महीने हमने क््यया किया ?

मुबारकपरु डबास के अलग-
अलग क्षेत्ररों मेें अब तक क्या-
क्या हुआ? 
अब मुबारकपरु क्षेत्र की हमारी तीनो सी.ऐ.जी 
न े बस्ती के विभिन मदु्ददों पर सक्रिय तौर 
पर कार््य की शरुुआत कर दी है। हमारी 
मबुारकपरु गावं की सी.ऐ.जी. अब आर.डब्लू .ऐ. 
के साथ मिलकर गावं के विकास के लिए 
काम कर रही है। हमारी सी.ऐ.जी. के प्रयासोों 
के द्वारा वाल्मीकि मोहल्ला मेें कूड़े की गाड़ी 
की समस्या का समाधान हुआ। परिणाम 
स्वरुप अब कूड़े की गाड़ी नियमित कूड़ा लेने 
के लिए आ रही है। हमारी मीर विहार और 
रूप विहार की सी.ऐ.जी. न ेभी पानी और कूड़े 
सभंन्दित  समस्याओ के लिए कार््य करने 
शरुु कर दिए है। कई परिवारोों ने निजी पानी 
के मीटर लगवान ेशरुू कर दिए है और साथ 
ही कूड़े की गाड़ी नियमित रूप से आय,े उसके 
लिए बहनो न ेनगर निगम जा के आवदेन 
भी दर््ज किये है, परिणाम स्वरुप अब कूड़े की 
गाड़ी रोज़ आती है |

हमारी मीर विहार की सी.ऐ.जी. न ेनालियो की साफ़-सफाई के लिए 
लिखित मेें अर्ज़ी दिया । इसके उपरातं एम.सी.डी. अधिकारी ने मौजूदा 
स्थान का निरक्षण किया |  

रूप विहार मेें एम.सी.डी. मेें नालियोों की 
साफ़-सफाई हेत ुजमा की गयी अर्ज़ी के बाद 
कर््मचारियोों द्वारा सफाई अभियान | 

चर््चचा के द्वारा संगठन न ेससं्था को अवगत कराया कि किस तरह 
खाली प्लाट का इस्तेमाल कूड़ा फैकने के लिए किया जा रहा है 
क््यूूंकि कूड़े के गाड़ी वाल्मीकि मोहल्ले तक नहीीं आ पाती । बहनो ने 
मिल कर एम.सी.डी. के दफ्तर मेें बात की और अब कूड़े की गाड़ी का 
रोज़ आना शरुू हो गया है | 

मीर विहार सी.ऐ.जी.का प्रयास, कूड़े का रखरखाव 

मुबारकपुर गाव के वाल््ममीकि मोहल््लले मेें रोज़ आती ह ैकूड़ा गाड़ी 

रूप विहार मेें नालियोों की साफ़-सफाई 

मीर विहार ने नालियो की साफ़ सफाई के लिए किया एम.सी.डी. विजिट  

मुबारकपुर गाव की बहनो और भाइयो की एकीकृत कार््यवाही  
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ऐसा ही एक अशं पत्रिका के प्रत्येक ससं्करण मेें होगा। इस ेकाटेें और इकट्ठा करेें, आप एक रोमाचंक पुरस्कार जीतेेंग ेयदि अंत मेें 
आप सभी टुकड़ों को इकट्ठा कर सकत ेहैैं और पहेली को हल कर सकते हैैं| 

सार ेटुकड़े इक्कठा करके एम.एच.टी. के मुबारकपरु ऑफिस मेें लेकर आय ेऔर अपना पुरस्कार पाए ! 

महिला हाउसिंग ट्रस्ट द्वारा सम्पादित मासिक पत्रिका मुबारकपुर क्षेत्र के लिए।  
~ कुछ मन की बाते, कुछ हमारी यादेें ~

“जल के अंदर जीवन, जीवन के अंदर जल”

ऑफिस का पता - २८८, मबुारकपरु डबास गावं
अपन ेकोई भी सवाल के लिए सपंर््क  कर े- +91 8527170602

कौन है जागरूक नागरिक ???
1. कौन सी सरकारी ससं्था दिल्ली मेें पानी स ेसबंधंित सवुिधाओ ंऔर मदु्ददों को संभालती है?
दिल्ली जल बोर््ड
2. बढ़ती गर्मी, बमेौसम बारिश, कड़़ाके की सर्दी, य ेसब किस परिवर््तन के कारण हैैं?
जलवायु परिवर््तन
3. यदि आपको कूड़़ा उठान ेकी समस्या या पार््क /उद्यान सबंधंी समस्या का 
समाधान करना है, तो आप किस सरकारी ससं्था स ेसपंर््क  करेेंग?े
एम सी डी 
4. मलेरिया, डेेंग ूऔर अन्य वेक्टर जनित रोगोों का मलू कारण क्या है?
जल भराव
5. एमसीडी के मोबाइल ऐप का क्या नाम है, जिसका इस्तेमाल आप अपनी 
समस्याओ ंके समाधान के लिए अनरुोध करने के लिए कर सकत ेहैैं?
एम सी डी ३११


